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Préambule

Je vous souhaite la bienvenue avec cette premiéere newsletter. C'est un grand plaisir de m'adresser a
vous en tant que président de la CPTS Bords d'Allier.

Notre communauté est riche de sa diversité en personnes et professions, et chacun d'entre vous y a sa
place. Que vous soyez un membre de longue date ou que vous veniez de nous rejoindre, votre
contribution est précieuse. Les mois a venir promettent d'étre animés, avec de nombreux événements
et projets en préparation. Nous avons méme déja commencé comme vous pourrez le voir. Nous
sommes impatients de partager avec vous toutes les initiatives que nous mettons en place pour
améliorer notre cadre de travail et renforcer nos liens. Votre participation active sera essentielle pour
faire de ces projets une réussite.

Pour que notre CPTS grandisse, nous avons besoin de votre soutien en 2025. Invitez vos confreres a
nous rejoindre et a découvrir les avantages de faire partie de la CPTS Bords d'Allier. Ensemble, nous
serons plus forts et plus influents auprés de nos partenaires, mais surtout pour nos patients. Restons
connectés, partageons nos idées et nos expériences, et faisons de cette aventure un véritable succes
collectif.

A trés bientot pour de nouvelles aventures !

Mr Pierre PERROT, Président de la CPTS Bords dAllier

https://www.cpts-bordsdallier.fr 0612 22 84 32 @ secretariat@cpts-bordsdallier.fr
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Assemblée Générale (23 Janvier)

Le 23 janvier 2025, nous avons tenu notre Assemblée
Générale. A cette occasion nous avons présenté nos
actions de lI'année 2024, nos travaux sur les différentes
commissions, nos finances .. Nous étions plus de 30
adhérents et cela a également permis de partager un
instant convivial, et d’évoquer librement les projets des
uns et des autres et leurs problématiques.

Dialogue de gestion (03 Février)

Les représentantes de la CPAM 63 et de I’ARS 63 ont été recues au sein
de PTEHPAD I'Ombelle de Maringues afin de présenter les résultats de nos
indicateurs sur 2024. Nous reviendrons vers les différentes commissions
guand nous aurons un retour sur la réussite de nos objectifs et ceux
attendus pour 2025.

Bureau

Le Bureau se réunit régulierement dans 'objectif de perfectionner le fonctionnement de la CPTS, de
revoir les statuts, le reglement intérieur ou encore les indemnisations.

InterCPTS 63

Les Coordinateurs des CPTS du Puy-de-Dbme se sont réunis trois fois cette
année afin de partager leurs expériences, échanger sur leurs pratiques, leurs
travaux et leurs projets. Des membres du CHU de Clermont-Ferrand portant
notamment les dispositifs de la Maison des femmes sont venus a leurs
rencontres pour présenter leurs structures, leurs missions et leurs outils
accessibles aux professionnels de santé dans le repérage et 'accompagnement
des victimes de violences.

Site internet (hébergement financé par la CPTS Bords d’Allier) : https://intercpts63.fr/
Mail : intercpts63@gmail.com

https://www.cpts-bordsdallier.fr 0612 22 84 32 @ secretariat@cpts-bordsdallier.fr
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Rencontres ” r

La CPTS poursuit les rencontres et permet diverses présentations visant a améliorer I'interconnaissance
des structures, des professionnels implantés et intervenants sur le territoire : Centres Locaux
d’Information et de Coordination gérontologiques (CLIC) de Thiers et Riom-Limagne-Combrailles ;
Contrat Locaux de Santé (CLS) Riom Limagne et Volcans, Plaine Limagne et Thiers-Ambert-Billom ;
Services de soins infirmiers a domicile a Puy-Guillaume, Ennezat et Lezoux ; Dispositif d’Appui a la
Coordination DAC 63 ; Centres de soins non-programmeés ; Equipe de soins primaires (ESP) Pro Santé

Maringues, Union nationale des familles et amis de personnes malades et/ou handicapées psychiques
(Unafam) ; etc ...

4

Parcours retours d’hospitalisation r m

La CPTS est conventionnée avec de nombreux établissements de santé dans le cadre de son
Parcours de soin retours d’hospitalisation.

En cas d’hospitalisation de vos patients, contactez la Coordinatrice pour assurer
le lien ville-hopital et anticiper le retour a domicile :

Laétitia SANCIUM - 07.57.44.75.17 - coordination@cpts-bordsdallier.fr
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Etablissements de sante -

Cette année nous avons rencontré les représentants du CHU de Clermont Ferrand, la direction et
I’Assistante sociale du Pble Santé République, et des membres de la direction du Centre Jean Perrin.
Nous avons pu présenter les missions et les actions de la CPTS, aborder nos attentes respectives et
envisager des pistes de collaboration, telles que le développement de nos parcours de soins et la
formation des professionnels de santé.

Le Centre Jean Perrin sera accueilli au cours de la prochaine rencontre InterCPTS63 en septembre 2025.

https//WWWCpts-bordsdalllerfr 0612 22 84 32 @ secretariat@cpts-bordsda||ier_fr
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La CPTS, en collaboration avec le Reprof (Réseau de Protection des
Femmes victimes de violence), le CIDFF (Centre d’Information sur les
Droits des Femmes et des Familles) et le CCAS de Lezoux, a organisé
deux sessions de sensibilisation sur les violences intra-familiales sur
son territoire. Nous remercions les nombreux participants qui ont pu
se former, échanger et prendre connaissance des relais d'aide
— existants.

La CPTS a parrallelement rencontré les représentants de la CRIP 63,
# Cellule de Reccueil des Informations Préoccupantes au Conseil
| Départemental du Puy-de-Déme.

Ordonnances-types d’actes infirmiers (14 mars - Ennezat)

La CPTS a organisé un moment de présentation du travail fait par Cécile
Gatignol sur les ordonnances types pour les infirmiers. Malgré le faible
nombre de médecins représentés, ce moment a permis d’échanger sur les
problématiques du quotidien de chaque profession. Afin de partager
d’avantage ce travail, deux nouveaux temps de présentations ont eu lieu
au sein des MSP du territoire a Joze et a Lezoux.

Le prochain travail devrait porter sur les ordonnances-types de
kinésithérapie.

Midi du numérique en sante (15 mai - Maringues) :

Le GCS Sara et I’Assurance Maladie sont venus a notre rencontre afin de
nous présenter des outils du numérique en santé. Au programme
Présentation des parcours de soins de la CPTS, Messagerie sécurisée Mon
Sisra, Télé-expertise et Mon Espace Santé.

Les échanges ont été trés riches et les participants sont repartis
agréablement surpris par les informations recues au profit de leurs pratigues.

https://www.cpts-bordsdallier.fr 0612 22 84 32 @ secretariat@cpts-bordsdallier.fr
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Ciné-débat (20 mai - Maringues) :

En partenariat avec la CPTS, 'EHPAD de Maringues a accueilli un ciné-
débat autour du film « Vivre - Regards croisés sur sa propre vieillesse ».
Le débat animé par Aurélie Aulagnon, Consultante en gérontologie, et les
échanges apreés diffusion ont été enrichissants pour tous. Cet événement
a permis de rassembler résidents, familles, professionnels de la ville,
professionnels de la structure et professionnels du secteur sanitaire et
meédico-social.

Dans l'objectif de prévenir I'épuisement professionnel, les membres de la
CPTS ont bénéficié d’'une demi-journée animée par les professionnels de
santé des Bazars de la santé, sous une météo douce et clémente.

Au programme : Temps d’expression collectif, ateliers individuels et collectifs
pour découvrir des interventions non-médicamenteuses (sophrologie,
toucher-massage et réflexologie), intelligence collective autour des
compétences psycho-sociales ... Mais aussi en paralléle, massages amma-
assis par Estelle Luce, praticienne en massage bien-étre indépendante.

Cette parenthése, source de cohésion d’équipe, a fait 'unanimité auprés des
participants.

Santé respiratoire - Pneumobile (30 juin / O3 juillet - Thiers)

Dépéché par les Hospices Civils de Lyon, le camion de dépistage du cancer
du poumon sera a Thiers du 30 juin au 3 juillet 2025, sur le parking du X
Carrefour. 50 patients vont pouvoir bénéficier d'un rendez vous autour de & s
la santé respiratoire : scanner des poumons, évaluation des risques cardio §
vasculaire, mesure du souffle et aide a l'arrét du tabac. Cette action
s'adresse aux patients de plus de 50 ans, fumeurs ou ex-fumeurs.

La CPTS Bords d'Allier s'est associée a la CPTS Thiers Dore et Montagne
pour proposer les créneaux de rendez-vous aux habitants du territoire
(complet).

https://www.cpts-bordsdallier.fr 0612 22 84 32 @ secretariat@cpts-bordsdallier.fr
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A VOS AGENDAS'!

e Mardi 30 Septembre, dés 18h00 a PEHPAD de Maringues :

Afterwork interprofessionnel
Ouvert a tous les professionnels de santé du territoire, futurs dipldbmeés, professionnels

ayant un projet d’installation, Contrats Locaux de Santé, Communes et
Intercommunalités

e Lundi 06 Octobre, de 12h30 a 14h30 a PEHPAD de Maringues :
Accompagnement des situations palliatives a domicile
e Présentation du nouveau parcours de soins de la CPTS
e Rencontre interprofessionnelle : Présentation des HAD, des SIAD et du Centre de

Ressource Territorial (CRT) Plaine et Volcans

e Lundi 10 Novembre, de 13h00 a 15h00 a PEHPAD de Maringues :
Formation aux situations palliatives animée par le Dr Mehdi GARAOUI

Evénements ouverts a tous les professionnels de santé du territoire

Projets des commissions

Les membres des sept commissions poursuivent activement leurs projets respectifs avec dynamisme
(prévention en santé sexuelle, parcours de soins autour du patient, éducation a 'alimentation dans
les écoles, plan de gestion de crise sanitaire ...). N’hésitez-pas a vous rapprocher de la CPTS si vous
souhaitez étre destinataire des informations ou participer au développement de projets.

Pour plus d’informations, suivez-nous sur LinkedlIn et visitez régulierement

le nouveau site internet de la CPTS : Actualités et agenda de la CPTS,
Cwww)
missions, eéquipes, contacts, formulaire d’adhésion, actualités des \'..';’

partenaires, communication sur les dispositifs ressources existants, etc ...

https://www.cpts-bordsdallier.fr 0612 22 84 32 @ secretariat@cpts-bordsdallier.fr




